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LA GLUB DU MOIS DE FÉVRIER 

	 En ce mois froid et venteux, quelques bonnes 
nouvelles, une moins bonne, encore un beau cachet et un 
super article de Crevette!  

 Pas grand chose de passionnant à vous dire en ce jour, quelques 
infos intéressantes mais pas « phrase choc »! ;) 

Et oui, l’hiver n’aide pas la GLUB, les articles ne tombent pas 
tout seuls dans ma boite mail et les photographes ne sont pas 
déchainés… 

Mais bon, il y a quand même de quoi lire et SURTOUT, il y a 
des infos concernant les activités à venir du club et au sujet de notre 
prochaine Assemblée Générale à laquelle vous êtes tous 
cordialement attendus! Donc notez moi ça les plongeurs:  
AG le 18 MARS! Plus d’explications dans les pages qui suivent… 

  
BRAVO à Nathan pour sa qualification vêtement étanche ! 
Et n’hésitez pas à m’envoyer vos documents pour la 

mutuelle, vous avez le droit à un remboursement car vous êtes 
inscrits à un club de sport! 

 Marie

ORGANE DE PRESSE OFFICIEL 
PÉRIODIQUE DE VOTRE CLUB DE 

PLONGÉE 
ÉDITEUR RESPONSABLE: ROBERT 

HENRY 
RÉDACTRICE EN CHEF: MARIE VIGONI 

Chaque auteur, en tant qu’éditeur de 
contenu, prend l’entière responsabilité 

des articles qu’il crée
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ZE GLUB GAZETTE
Décisions prises lors du dernier CA


Les membres du CA se sont retrouvés mercredi passé, le 28 janvier, pour discuter de divers sujets relatifs au 
Club. 
Comme certains de ces sujets ne sont pas passionnants (oui oui, j’assume, parfois c’est chiant un CA ;), voici un 
petit récapitulatif des décisions qui VOUS concernent!  

1. Prochaine Assemblée Générale

Quand? 18 mars à 19H30 
Où? on vous le dira dans pas longtemps ;) 
Inscription? oui! Ici: http://doodle.com/zpwtx756d7yyyf6y 
Et quoi?  le club vous offre le repas mais pas les boissons 
Et pourquoi? pour se voir, pour discuter, pour prendre des décisions,….pour passer une bonne soirée! :) 
Pour le reste, vous allez recevoir un mail incessamment sous peu ;) 

2. Travaux de la piscine

C’était trop beau pour être vrai… les travaux ont du retard! et oui, on y croyait mais bon, voilà, la nouvelle 
est tombée… 

Quand donc pourra t on retrouver notre piscine? « Normalement » fin mars… on croise les doigts donc! 

Lors de notre premier entrainement dans notre nouvelle piscine, TOURNEE GENERALE! (et je ne dis pas 
ça pour rire, c’est pour du vrai !!!! :)  

3. Sorties Club

Le Club se propose d’organiser 2 sorties Club cette année, voici les détails: 

a. Ecole de mer 
  QUOI? Ecole de mer 
  QUAND? durant 4-5 jours 
  DUREE? en mai-juin 
  Où? Italie ou sud de la France 
  COMBIEN? 400/500euros 

b. Voyage en Egypte 
  QUOI? 1 semaine de vacances-plongées en Egypte 
  QUAND? fin octobre 
  DUREE? 7 jours 
  Où? Safaga normalement 
  COMBIEN? 800/900 euros 

Si l’une ou les 2 idées vous tentent, dites le nous! Et oui, nous devons savoir qui est intéressé pour 
organiser cela au mieux!  
Comment nous le dire? ici !! http://doodle.com/654qip73drvix37p 

http://doodle.com/zpwtx756d7yyyf6y
http://doodle.com/654qip73drvix37p
http://doodle.com/zpwtx756d7yyyf6y
http://doodle.com/654qip73drvix37p
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ZE GLUB GAZETTE

Jean-François  Waignier

Le cachet du mois 
Denis a trop de travail ces derniers temps… tant mieux pour lui dans un 

sens… et tant pis pour nous, il a eu le temps de ne faire qu’un seul cachet! Mais, 
bien sûr, il est super ;) 	 	 	 	  

	 	 	 	 	 	 	 	 	 M
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Aventures	  souterraines	  
[épisode	  8]	  

Par	  Frédéric	  Brysse	  

Pourquoi	  ?	  

Cher	  lecteur,	  le	  moment	  est	  venu	  je	  crois	  de	  faire	  un	  aparté	  dans	  le	  compte-‐rendu	  de	  nos	  aventures	  souterraines,	  
pour	  répondre	  à	  une	  ques:on	  que	  j’entends	  souvent	  :	  pourquoi?	  Ou	  :	  qu’est-‐ce	  qui	  t’a?re	  dans	  la	  plongée	  cave?	  
Et	  encore	  :	  pourquoi	  prendre	  tant	  de	  risques?	  
Ques:ons	  auxquelles	  je	  vais	  répondre	  par	  ma	  vision	  des	  choses,	  même	  si	  je	  pense	  que	  Denis	  et	  Fred	  en	  ont	  une	  
similaire	  (vous	  n’avez	  qu’à	  leur	  demander	  également).	  Si	  vous	  voulez	  explorer	  davantage	  le	  sujet,	  je	  vous	  conseille	  
de	   parcourir	   l’excellent	   blog	   de	   Pierre-‐Eric	   Deseigne	   qui	   va	   très	   loin	   sur	   le	   sujet	   :	   hOp://
cavexplorer.drupalgardens.com/	  	  

Tout	  d’abord,	  ma	  manière	  de	  plongée	  a	  évolué.	  Fortement.	  Entre	  mon	  baptême	  au	  nord	  du	  cap	  corse	  en	  2004	  et	  
aujourd’hui,	  mes	  envies	  et	  mes	  aOentes	  ne	  sont	  plus	  les	  mêmes.	  J’ai	  changé,	  mais	  il	  y	  a	  une	  constante	  :	  le	  désir	  
d’explora:on,	   de	   voir	   autre-‐chose,	   de	   nouveauté,	   est	   là	   depuis	   le	   début.	   Et	   je	   sens	   qu’il	   n’est	   pas	   prêt	   de	  
s’éteindre.	  
C’est	  peut-‐être	  parce	  qu’il	  y	  a	  beaucoup	  de	  faceOes	  à	  ceOe	  explora:on	  que	  j’aime	  la	  plongée	  :	  bien	  sûr	  explorer	  
des	  nouveaux	  lieux,	  rencontrer	  faune	  et	  flore	  inconnues	  me	  parlent	  depuis	  toujours.	  Mais	  à	  ceci	  se	  sont	  greffés	  
d’autres	  points	  :	  il	  y	  a	  certainement	  l’explora:on	  de	  soi	  et	  de	  ses	  propres	  limites,	  et	  aussi	  la	  possibilité	  de	  plonger	  
autrement,	  afin	  d’aOeindre	  des	  endroits	  qui	  m’étaient	  inaccessibles	  auparavant	  (la	  plongée	  au	  mélanges	  va	  dans	  
ce	   sens,	   de	   même	   que	   la	   plongée	   recycleur).	   De	   nouvelles	   forma:ons	   pour	   apprendre	   quelque-‐chose	   de	  
nouveau,	   approfondir	   et	   développer	   la	   théorie	   et	   la	   pra:que.	   L’encadrement	   pour	   tenter	   de	   transmeOre	   ma	  
passion.	  Sans	  parler	  de	  ramener	  des	  témoignages	  pour	  les	  autres	  via	  la	  photo.	  

http://cavexplorer.drupalgardens.com/
http://cavexplorer.drupalgardens.com/
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Depuis	  très	  longtemps	  les	  images	  de	  plongée	  souterraine	  m’ont	  fasciné,	  et	  j’ai	  parcouru	  beaucoup	  sur	  le	  sujet	  (y	  
compris	   les	   comptes-‐rendus	   d’interven:ons	   des	   sauveteurs	   en	   cas	   d’incident	   ou	   d’accident,	   par	   exemple	   du	  
spéléo-‐secours	   français).	   Le	   risque	  m’a	   longtemps	   tenu	   à	   distance,	   parce	   que	   je	   n’es:mais	   pas	   être	   assez	   bon	  
plongeur.	   La	   forma:on	   que	   nous	   avons	   suivie	   m’a	   amenée	   à	   penser	   le	   contraire	   :	   il	   y	   a	   des	   automa:smes	   à	  
apprendre	  et	  d’autres	  à	  désapprendre,	  et	  elle	  seule	  peut	  fournir	  les	  infos	  et	  l’expérience	  nécessaire.	  Reste	  ensuite	  
à	  explorer,	  prendre	  de	  la	  bouteille	   
Il	  faut	  reconnaître	  que	  c’est	  un	  nouveau	  monde	  qui	  s’ouvre	  à	  nous,	  et	  qu’il	  est	  peut-‐être	  plus	  préservé	  que	  celui	  
de	  la	  plongée	  «	  classique	  »	  car	  moins	  de	  plongeurs	  s’y	  essaient.	  Il	  est	  cependant	  magique,	  certains	  des	  espaces	  
que	   nous	   avons	   eu	   la	   chance	   de	   voir	  malgré	   notre	   pe:te	   expérience	   sont	   à	   couper	   le	   souffle.	   C’est	   aussi	   un	  
monde	  qui	  se	  mérite	  davantage	  ;	  le	  matériel	  est	  imposant,	  lourd	  et	  coûteux,	  le	  portage	  est	  parfois	  pénible…	  Il	  y	  a	  
des	  risques,	  oui.	  En	  étant	  formé,	  en	  plongeant	  de	  manière	  intelligente	  et	  sans	  outrepasser	  ses	  limites,	  on	  peut	  les	  
réduire	  à	   l’acceptable	   (tout	   comme	  en	  plongée	   loisir	  ou	  engagée).	  Mais	   ce	  qui	   est	   certain,	   c’est	  que	   je	   ressors	  
beaucoup	  plus	  heureux	  d’une	  plongée	  souterraine	  que	  d’une	  plongée	  classique.	  J’ai	  l’impression	  d’avoir	  vécu	  une	  
expérience	  plus	   forte	  également	  (rien	  à	  voir	  avec	   l’adrénaline,	  pour	  ceux	  qui	  se	  posent	   la	  ques:on	  ;	   la	  plongée	  
c’est	  la	  recherche	  du	  zen	  donc	  l’adrénaline	  est	  absolument	  proscrite	  car	  elle	  induit	  des	  comportements	  [réflexe/
panique]	  dangereux	  sous	  l’eau	  –	  la	  plongée	  souterraine	  n’échappe	  pas	  à	  ceOe	  règle).	  

Bref,	   c’est	   difficile	   à	   expliquer,	  mais	   la	   plongée	   souterraine	   nourrit	  ma	   passion,	   et	   j’aOends	   avec	   impa:ence	   la	  
prochaine	  occasion	  de	  tâter	  du	  caillou.	  Si	  tout	  ceci	  vous	  paraît	  obscur,	  le	  mieux	  sera	  d’essayer	  par	  vous-‐même	  !	  

ZE GLUB GAZETTE
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pauvre petit ver de terre! (effrayant…) 

Ces chinois m'énervent à un point….. 

mammifères marins 1 

mammifères marins 2 

mammifères marins 3 

géants marins 

orque 

pêche 

impact des festivals sur l’environnement 

ivoire et corne…1 

ivoire et corne…2 

ivoire et corne…3 

les dents … diverses de la mer! 1 

les dents … diverses de la mer! 2 

les dents … diverses de la mer! 3 

pauvres ours polaires :( 

TIGRES 

on se dit, oh cool bonne nouvelle! 

et puis on lit ça… 

Et deux bonnes nouvelle pour finir :) 

Bonne nouvelle 1 

Bonne nouvelle 2 

ZE GLUB GAZETTE
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