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Ce nom n’évoque pas grand chose pour certains mais pour d’autres, il s’agit d'un plaisir d’apres
plongée...
Mais qu'est-ce donc « La Clignette » ? Un nouvel équipement de plongée ?, Une nouvelle
carriere ou nous pouvons  pratiquer notre  activit¢é  favorite ?  Mystere...
Levons le voile.
On trouve la Clignette a Lillé (Sprimont) et cela se boit. Vous ne voyez pas ?
Il s’agit d’'une préparation maison qui se déguste aprés la plongée et aprés un plantureux repas
(en général un pavé sur pierre) et qui est composée des 6 ingrédients essentiels suivants :sucre
de canne, café, Marie Brizard, Cointreau, Whisky, Chantilly.
Il existe aussi des variantes avec cognac et liqueur de café. Les proportions ne sont pas trés
définies et sont selon 'humeur du barman.
Pour ceux qui sont venus a la derniére sortie a Sprimont et qui ont découvert pour la premiére
fois la Clignette : « Essayer, c’est I'adopter ! ».
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