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Administration 
s  Introduction 

r  Cadre juridique et organisationnel 
r  Promotion d’aspects de la plongée 
r  Bible = Farde LIFRAS 



Administration 
s  La structure 

FFESSM
France

FSSS
Suisse

NOB
Pays-Bas

LIFRAS NELOS

FEBRAS/BEFOS
Belgique

Autres pays
(> 80)

CMAS
Confédération
Mondiales des

Activités Subaquatiques



Administration 
s  La visite médicale 

r  Non contre-indication 
r  Aptitude 
r  ECG sous effort 

p  Age < 45 ans: tous les 5 ans 
p  45<= Age < 55 ans: tous les 2 ans 
p  50 ans <= Age: tous les ans 

r  EEG 

r  Nécessité pour la LIFRAS, ADEPS, 
Assurance 



Administration 
s  Cotisation 

r  Fonctionnement LIFRAS 
p  Administration, salaires, CMAS, Commissions 

r  Hippocampe 
p  Parties: Officielle et Rédactionnelle 

r  Assurances 
p  Responsabilité civile 
p  Accident Corporel 
p  Protection juridique 
p  Rapatriement 



Administration 
s  En cas d’accident 

r  Actions 
p  Appel des secours 

q  Belgique : 100 
q  GSM / Zélande: 112 
q  VHF : Canal 16 

p  Appel DAN 
q  0800 123 82 
q  +32 2 262 22 82 

r  Administrativement 
p  Décès: 48 h: Arena et LIFRAS 
p  Autres: 15 jours: LIFRAS uniquement 
p  Rapatriement: +32 2 253 69 15 



Administration 
s  Conclusion 

r  Renouvellement annuels 
r  Passage brevets 
r  Réagir lors de problèmes 

r  Farde Lifras 


