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Pourquoi un cours d’anatomie?
« Connaissance des risques liés a la plongée
« Connaissance de ses limites

« Reconnaissance des facteurs de risques liés
aux personnes

« Bases pour les cours de secourisme

* Reconnaissance des symptémes






Anatomie des voies respiratoires

Les voies respiratoires supérieures
. etinférieures
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Fosses nasales v vy’
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Anatomie des voies respiratoires

Alvéole pulmonaire
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case  Echanges gazeux
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Mécanique de la respiration
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Plevres : vide relatif entre les membranes
- élasticité

- solidarisation poumons / cage thoracique

u Cotes
Thorax
Plevre
Alvéoles viscérale
pulmonaires Plévre
_ pariétale
Bronchioles
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Anatomie des voies respiratoires

Volumes respiratoires

Volume
de réserve
_ : Capacité J inspiratoire
'Capac'ité inspiratoire : 34
vitale
Capacité
pulmonaire 2. 45 e GHREFERRSSi-=2 T
totale Volume
courant -
Volume
de réserve
__________ e f:{p_ltatmre
Volume
raietiiel 2 Volume résiduel

Anatomie des voies respiratoires

~ Volume mort :

Voies aériennes supérieures
Trachée
Tuba/détendeur

Respiration superficielle/essoufflement



Oreille
Oreille interne
moyenne (labyrinthe)

A

Trompe
d'Eustache
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Y Vertiges alternobariques :
= - Une trompe d’Eustache plus bouchée que I'autre

> - Compensation inégale des deux caisses
3 tympaniques
=

- - troubles de I'équilibre

m Volumes importants enrelation avec le pharynx par
= petits orifices 2 obstruction fréquente
- sinusite
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Circulation sanguine :

(o

Apport d’oxygéne aux cellules
Evacuation du CO, vers les poumons

Apport des nutriments aux cellules (sucres, acides
aminés, protéines, sels minéraux)

Transport des déchets vers le foie et les reins
Transferts de chaleur

PLONGEE : ELIMINATION DE L’AZOTE
(desaturation)
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I::] Sang artérial + O, Trachée

Le coeur

Artére
pulmonairé

~« Pompe » Vein

pulmonaire

Plévre

Gauche/droit
Veines/artéeres
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Tete et bras

Veine cave
supérieure

Oreillette
droite

—

Veine cave
inférieure

Venl‘ricule droit

Veine
pulmonaire

Oreillette
gauche

Ventricule gauche

Abdomen et jambes
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sphincter postcapillaire

le
sphincter précapilaire
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